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Oggetto: Attivazione sportello di supporto psicologico on line

In questo periodo di situazione di emergenza sanitaria in atto, dovuta al coronavirus, I’Istituto
Comprensivo di Praia a Mare, oltre ad aver attivato una serie di iniziative per cercare di garantire lo
svolgimento delle attivita didattiche a distanza, in accordo con le dott.sse lorio Teresa, Di Biase
Carmen, Fondacaro Anna, ha pensato di dare a tutti la possibilita di usufruire a titolo gratuito, dello

sportello di ascolto psicologico in modalita online “IC Informazione e Consulenza #Noi ci siamo”

Si ricorda che anche questo tipo di incontri sono soggetti al rispetto delle norme sulla privacy,

come gia specificato per lo sportello d’ascolto, gia attivo in codesto Istituto.

Colgo I’occasione per ringraziare ognuno per l’attenzione e la collaborazione, invitandovi
attraverso le parole del poeta Gibran, alla positivita: “Nulla impedira al sole di sorgere ancora,

nemmeno la notte piu buia. Perché oltre la nera cortina della notte ¢’é un’alba che ci aspetta.”

In allegato le indicazioni e i contatti
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Informazione e Consulenza
# NOI CI SIAMO ...

L’I.C. di Praia a Mare mette a titolo gratuito al servizio dei docenti, personale A.T.A,
degli studenti e dei loro familiari uno sportello psicologico online, per fornire sostegno e

suggerimenti psicologici pratici, per affrontare e superare preoccupazioni, paure e
incertezze.

Le psicologhe a servizio sono:

#¢ Dott.ssa Carmen Di Biase - psicologa iscritta all’Albo sez. A dell’Ordine degli
psicologi della Calabria

e

carmen.dibi1975@gmail.com nei seguenti giorni
lunedi dalle ore 14,00 alle ore 16,00

giovedi dalle ore 14,00 alle ore 16,00

#¢ Dott.ssa Anna Fondacaro = psicologa iscritta all’Albo sez. A dell’Ordine degli
psicologi della Calabria

e

afondacaro23@gamail.com nei seguenti giorni
lunedi dalle ore 14,00 alle ore 16,00

giovedi dalle ore 14,00 alle ore 16,00

#+ Dott.ssa Teresa lorio = psicologa iscritta all’ Albo sez. A dell’Ordine degli
psicologi della Calabria

E psicologaicpraiacs@gmail.com;  psicologa.online@icpraia.edu.it;
psicologateresa@libero.it nei seguenti giorni

mercoledi dalle ore 15,00 alle ore 17,00

venerdi dalle ore 15,00 alle ore 17,00

Skipe 1.C.Praia
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Si puo prenotare I’appuntamento:

-dott.ssa Di Biase e dott.ssa Fondacaro esclusivamente tramite e-mail;
- dott.ssa lorio tramite e-mail indicate e via Skype per confrontarsi in privato (con o senza

video).

Per chi non e pratico di Skype ecco come fare....
LT _g

‘ Nome tuo account ' Nome tuo account

PERSONE

@) :> (’. I.C. Praia
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Pianifica una
chiamata

@ Crea sondaggio

& Soldi
Q OneDrive
. Spotify

Cerca su skipe “L.C.Praia”

Aggiungi frai contatti

Ciccasu che trovi in basso a sinistra
Seleziona dal meni “pianifica una chiamata”
Scegli giormno, data e ora e poi ivia

X C:] Pianifica una chiamata
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